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Ausschreibung zur Kreisverbandsmeisterschaft 2026 
                     mit der Luftpistole 

 

 

 

Teilnahmeberechtigung 
Teilnehmen können alle Schützinnen und Schützen das Mitglied im NSSV / KSV, über Ihren 
Verein gemeldet sind und das 12. Lebensjahr – im laufenden Sportjahr – vollendet haben. 
 
 

Ergebnisgleichheit 
Bei Ergebnisgleichheit auch beim Höchstergebnis, gilt die SPO 0.12.1 Absatz 2 fortlaufend. 
 
 

Meldeverfahren 
Siehe Anlage: neben dem Namen des Schützen ist u.a. auch der Geburtsmonat, 

             der Jahrgang die Vereinsnummer und die Mitgliedsnummer anzugeben   
 

 
Wettbewerbe 
Luftpistole  10m  45/65 Min Regel   2.10/2.11 der SPO einschl. Vorbereitungszeit 
 2.11 Mix Team Damen/Herren I/ Junioren I m/w als Einzelwettbewerb. Ergebnis im Mix Team 
werden addiert. 
  
 
0.4.1 Wettkampfscheiben: 
Luftpistole 10 m Sportordnung des DSB Regel Nummer: 0.4.3 

 
0.5.1.1 10m Luftpistole 
Zugelassen sind alle Luftdruck-, Federdruck- und Gasdruckwaffen mit einer Geschossenergie 
bis 7,5 Joule. 
 
0.5.3.2 Blenden 
Seitenblenden, beidseitig zulässig, befestigt an einer Kopfbedeckung, Schießbrille oder einem 
Stirnband mit Maximalhöhe von 40mm sind gestattet. Diese Blenden dürfen maximal bis zur 
Stirn reichen. 
Am zielenden Auge darf die Blende mit maximal 30mm Breite getragen werden. 
 
 

Waffengewicht:  
≤1500g 
 
 



Abzugsgewicht: 
≥ 500g 
 
Prüfkasten/Tol 0 bis + 1mm 
420mmx200mmx50mm 
Lauf und Visierlänge 
 
Schießentfernung:10 m  
Einzelwertung: 
Siehe Disziplinen-Plan 
 
Mannschaftswertung: Luftpistole 10m 
Siehe Disziplinen-Plan 
 

Schusszahl: 
2.10 Luftpistole 20/40 Wertungsschüsse,  
 
Schießzeiten, Wettkampf incl. Vorbereitungszeit: 
Vor dem Wettkampfschießen dürfen beliebig viele Probeschüsse innerhalb der 
Wettkampfzeit abgegeben werden. Nach Abgabe des ersten Wettkampfschusses ist kein 
Probeschießen mehr gestattet.  
2.10/2.11 Luftpistole 45/65 Minuten (50/75/ Minuten bei Zuganlagen) 
 
 

2. Allgemeine Regel für Pistole 
 
2.1 Anschlag allgemein 
Der Schütze muss völlig frei, ohne Unterstützung, mit beiden Füßen auf dem Boden innerhalb 
des Schützenstandes stehen. Das Sportgerät darf nur mit einer Hand gehalten und abgefeuert 
werden. Der schießarm und das Handgelenk dürfen weder durch Hilfsmittel gehalten werden 
noch gestützt oder bandagiert sein. Frei verschiebbare Kleidungsstücke sind gestattet. Mit dem 
Sportgerät im Anschlag muss das Handgelenk frei beweglich und sichtbar frei von jeglicher 
Unterstützung sein. 
Armbänder, Armbanduhren, Handgelenksbandagen oder ähnliches dürfen am Arm und an der 
Hand, die das Sportgerät hält, nicht getragen werden. 
 
 
2.2 Bekleidungsregeln 
 

1. Spezialbekleidung, die eine Unterstützung der Beine, des Körpers oder der Arme des 
Schützen bewirkt, ist verboten. 
2. Ein Handschuh, der das Handgelenk nicht verdeckt ist bei allen Pistolenwettbewerben 
erlaubt. 
3. Es dürfen Halbschuhe getragen werden, bei denen der Knöchel völlig frei ist. 
4. Die Nutzung von Holstern ist verboten. 
 
2.10.4 Schäftung 
 
Daumenauflage und Fingerrillen sind gestattet. 
Das Handgelenk muss im Anschlag völlig frei sein. 
 
 
 



2.10.5 Visierung 
 
Es ist nur eine offene Visierung erlaubt. 
Optische, spiegel-, laserstrahl-, fernrohrartige sowie elektronische Hilfen etc. sind verboten. 
Jegliche Arten von Zielgeräten, die in der Lage sind, den Abzug auszulösen, sind verboten. 
Visierschutz an Kimme und Korn sind erlaubt. 
 
 
2.10.6 Beschwerungen 
 
Fest angebrachte Beschwerungen an Pistolen innerhalb des zulässigen Gesamtgewichts und 
unter Einhaltung der äußeren Bemessungen sind gestattet. 
 
Zusätzliche Bestimmung: 
Das Laden der Waffen im Luft- Bereich darf nur erfolgen, wenn die Waffe mit der 
Mündung in Richtung Kugelfang zeigt. Die Waffe darf erst eingestochen werden, wenn 
der Lauf in Richtung Geschossfang zeigt. 
Zuwiderhandlungen werden als Verstoß gegen die Sicherheitsvorschriften gewertet und 
mit einer sofortigen Disqualifikation geahndet.  
 
2.10.7 Siegerehrung 
Die Siegerehrung findet am 15.03.2026 um 10.00 Uhr in Heiligendorf statt. 
 
2.10.8 Besonderheiten 
Weitere Besonderheiten regelt die allgemeine Bestimmung Kreismeisterschaften 2026. 
 Bei Jugendlichen ist die Einverständniserklärung der Eltern mitzuführen und vorzulegen. 

 
 
 
 
Alle nicht aufgeführten Punkte in dieser Ausschreibung regelt die SPO des DSB 

 
Stand 01.01.2026 

 
 

Änderungen und Ergänzungen dieser Ausschreibung bleiben dem Veranstalter vorbehalten! 
 
                                                                                                              Königslutter, den 19.11.2025 
 
 

 
Dirk Deschner, Kreisvorsitzender                                                                         Klaus Mecke, Kreisschießsportleiter 

 
 


